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Des gommagesqu stnent a peaw, o apporent n plus .

lerleurs ffets enlesappliquant sur
peau humide pour unc e

he
unrésultat plus orolond.
Vo

douce, ou sur peau s

retrouver ainsi une peau ioma

Pratique Savon nofr,
Pure Olive & Eucalyptus,
Karawan, 14 € (1) Anti-dge
rum Lissant Régénérant, La
Chenaie, 35 € (2). Surprenant
Voile Exfoliant Douceur,
ocoon, loma, 2990 € (3). 1 2 3

Des gommages qui satinent la peau, et apporte
un coup de jeunc, Cest I promesse de ces o

formules. Si vous dtes axdepte des scrubs i masse
sous la douche, préférez unc formule hydra.
tante contenant du calé pour co

méme temps la cellu
e des pépins de cranberry pour leur
on ant ez modu
ler keurseffets en lesappliquant sur
peau humide pour une exfoli

clouce, ou sur peau séche poue . A
un résultat plus profond.

Vous dtes trop Dressie
pour un gomms

les laits effet peau neuve, &

que. Dans leur

formule, de Facide salicy-
lique. de Facide

lique. ou encare du citron
pour éliminer les cellules

Pratique Savon nolr,

Pure Olive & Eucalyptus,
Karawan, 14 € (1), Anti-3ge
Sérum Lissant Régénérant, La

Chenale, 35 € (2). Surprenant
Voile Exfoliant Douceur,
Cocoon, loma, 2950 € (3).

Glamour avec mon huile
{ Devenu incontournable dans une salle
debains, Phuile n'a pas son pareil pour
S satinerla peau, et Ia parer d'effluves
sensuelles. En voici une
version nomade, pour
pouvoir lemporter partout,
nourrir votre corps ot ap
porter du confort 4 tout
moment de la journée.
Adécourir: Hule séche
sublimatrice Cheveux et Corps,
S sens,René Furterer, 10.90€
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oile Exfollant
Douceur

Delightful Exfoliating
Serub,

Malins, ces apparvils venus de Core vous per-
. mettent de décupler les béndfices de vos soins
Faciles & prendre en main, les b

lules mortes, ou sur peau humide en duo aves

un gel douche pour nettoyer en profondeur.
Accro au smartphone? Décousrez linstrument
assage connecté pour réaliser un palper-

ne pro. Cet outil délivre le soin

e geste. 1l est connecté & une

et de suivre volre cure minceur pas
b pas et d'en acedlérer les résultats,

Précurseur Slim Massage Coach, Elancyl

ps Wat & Dry,

Piochez dans Jes gels douche contenant des

dients végétaux comme lhuile essenticlle de rose
du Marce

ws anti-inflemmatoires et spaisantes. Cra-

ane des plus précicuses, aux ver

contenant des peres dhuile,
et appliquez-les avec des lis
sages du plat des mains sur

Antioxydante Douche
nourrissante au lait de iz &

thé, Donun du Japon, »

st
tueuse D:mche Soin, Créme \‘ H
Perles d'huile, Nivea, 4 40€ (2 3
Protecteur, Gel Douche Rose = 2
du Maroc, Ren, 42€ g
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