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Ciémence Poésy, Rachida Brakni
SENGAGENT A Nos chTES.

LESOIN

Place i la “simplexité”

S'il est un domaine od I'austérité flirte avec le
high-tech, c'est bien celui du soin. Pour cultiver
sa beauté naturelle, la néominimaliste recherche
wune simplicité augmentée de superpropriétésn,
dixit Pierre Bisseuil. Cela se traduit par des
soins  l'apparence basique et esthétique, aux
revendications simples — créme de jour, créme
de nuit -, souvent formulées autour d'un
ingrédient star exploité de fagon technologique

pour en tirer la plus grande efficacité. Cependant,

si performance il y a, lle ne se traduit jamais
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SHAMPOOING
SHAMPOO

par un discours agressif ou pro-jeunes
culpabilisant, mais plutdt axé sur l'idée de peau
belle ct équilibrée. «La “simplexite”, Cest ce qui
défnit le miewx notre travail», aime dirc Julie
Exertier, cofondatrice de ]a marque qui porte son
nom. En avance sur la tendance, Aesop en a fait
sa signature. On peut aussi citer le label coréen
Belif ct les cosmétiques de Gwyneth Paltrow,
Goop Skincare. La jeune marque Cha Ling,
avee ses soins au Thé Pu’Er & associer & des
rituels de méditation, s'inscrit également dans
une démarche de licher-prise totalement en
phase avec la tendance. Autre aspect de cette
«simplexité», les soins sur mesure, qui, en se
concentrant sur lés besoins personnalisés de
chaque peau, peuvent éliminer de leurs formules
ce qui n'est pas cssentiel. Et nous permettent
ainsi d"avoir, en un seul produit, tout ce dont
notre épiderme a besoin. Ni plus, ni moins.

ELEPERTY

1. Un shampooing qui se concentre sur sa fonction premidre: laver. Mais en
doucaut. tmpoong SHP1, Latater Banc, Frédéric mnmruv 31€ les 250l
2.Un soln aux qui porte b , Diptyque,
60€les50mL 3. La i de
a sensorialité, avec S000 microbulles de camouaow»s un pot. Micro Créme Hydra
Beauty, Chanel, 84 € les 50 g 4. A lextrait dorchicée rare, super-antioxydant,
Soin de Jour LOF de L'Orchidée, Exertier, 75 € les SO mi. 5. Une formule sur mesure
parmi plus de 40000 possivilités. Ma Créme, loma. 142,50 € les SO mL.
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