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Le sleeping pack,
perfusion nocturne

C'est quoi? Un soin aqueux ou gélifié a
appliquer le soir, et qui agit pendant votre
sommeil. Il se présente sous forme de créme
ou de masque. Plus léger qu'un soin de nuit
classique, il laisse sur la peau un film qui
limite la perte insensible en eau. Ses prin-
cipes actifs se diffusent au fil de la nuit.
Son role est principalement de réhydrater
lapeau en misant sur des ingrédients comme
I'acide hyaluronique. Il ne se rince pas.

Je Uutilise comment ?24 3 fois par semaine,

Vitality Sleeping Mask
lesoiralaplace devotresoin de nuit habituel —

ou pendant un vol long courrier.
L'incontournable: 6. Vitality Sleeping Mask,
2 Energize, loma, 49€.
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